


Γονείς και παιδιά στο Διαδίκτυο
Η	ραγδαία	τεχνολογική	πρόοδος	θα	μπορούσε	να	συμβαδίζει	παράλληλα	
και	 με	 την	 ηθική	 φροντίδα	 και	 την	 επιμόρφωση	 των	 σχολικών	
κοινοτήτων,	 ώστε	 να	 είμαστε	 όλοι	 σε	 θέση	 να	 απολαμβάνουμε	 με	
ασφάλεια	τα	όσα	έχει	να	προσφέρει.

v Πώς	όμως	σε	μια	ψηφιακή	εποχή	μπορείς	να	αποτρέψεις	τα	παιδιά	ή	
τους	εφήβους	από	την	χρήση	του	διαδικτύου;

v Πώς	μέσα	σ’	έναν	ανεξέλεγκτο	χώρο	μπορούμε	να	προστατεύσουμε	
τα	παιδιά	μας;

v Ποια	 είναι	 η	 σωστή	 χρήση	 του	 διαδικτύου	 από	 τα	 παιδιά	 και	 τους	
εφήβους;

v Ποια	είναι	τα	όρια	που	πρέπει	να	βάλει	ένας	γονέας;

H Επιτροπή	 Επιμόρφωσης	 των	 Σχολείων	 μας	 για	 να	 συμπληρώσει	 το	
κενό	αναφορικά	με	 την	σωστή	 χρήση	και	 την	αποφυγή	 των	κινδύνων	
που	 επιφέρει	 η	 άγνοια	 και	 η	 ημιμάθεια,	 διοργανώνει	 μια	 σειρά	 από	
ημερίδες	και	εσπερίδες	που	απευθύνονται	σε	όλα	τα	μέλη	των	σχολικών	
μας	κοινοτήτων,	τους	καθηγητές,	τους	μαθητές	και	τους	γονείς.	

Οι	 γονείς	 των	 μαθητών	 μας	 καθώς	 είναι	 αρωγοί	 και	 συνεργάτες	 στο	
όραμα	 μας	 για	 την	 ολοκληρωμένη	 ψυχοσωματική	 ανάπτυξη	 των	
παιδιών,	 είναι	 σημαντικό	 να	 είναι	 καταρτισμένοι	 σχετικά	 με	 τους	
κινδύνους	 που	 ελλοχεύουν	 στον	 χώρο	 του	 διαδικτύου,	 ώστε	 σε	 κάθε	
περίπτωση	 να	 γνωρίζουν	 πώς	 να	 υποστηρίξουν	 το	 παιδί	 τους	 που		
ενδεχομένως	κινδυνεύει.

Την	 εγκυρότητα	 και	 επιστημονικότητα	 αυτού	 του	 κύκλου	 των	
επιμορφωτικών	συναντήσεων,	προσδίδει	ο	κ.	Εμμανουήλ	Σφακιανάκης	
με		την	επίλεκτη	ομάδα	των	εισηγητών	του.	

Οι	 εισηγήσεις	 θα	 πλαισιωθούν	 από	 γόνιμο	 διάλογο	 που	 θα	 προκύψει	
από	περιπτώσεις	που	απασχόλησαν	και	συνεχίζουν	να	μας	απασχολούν.

Για	 τους	 λόγους	 αυτούς	 θεωρούμε	 ότι	 η	 συμμετοχή	 σας	 σε	 αυτή	 την	
προσπάθεια	των	Σχολείων	μας	είναι	δεδομένη.

Από	την	Επιτροπή	Επιμόρφωσης
των	Ελληνογαλλικών	Σχολείων	SJA



Πρόγραμμα	εσπερίδας	και		εισηγητές
		Προσέλευση
		Εισαγωγικοί	χαιρετισμοί
		Θεματικές	ενότητες

1. Το	διαδίκτυο	στη	σύγχρονη	πραγματικότητα
2. Τρόποι	προσέγγισης	των	παιδιών
3. Εξάρτηση	από	το	διαδίκτυο	

• Πως	αντιμετωπίζω	ένα	παιδί	εξαρτημένο	από	το	διαδίκτυο	
• Πως	αντιμετωπίζω	ένα	παιδί	τρομοκρατημένο

4. Κανόνες	συμπεριφοράς	και	προσέγγισης	σε	παιδιά	τα	οποία	έχουν	
									επιλέξει		διαφορετική	κατεύθυνση	

• Πως	προσεγγίζω	και	πως	επαναφέρω	τις	υγιείς	καταστάσεις
5.				Βασικές	συμβουλές	για	γονείς	για	την	ασφάλεια	στο	διαδίκτυο	

• Ειλικρινής	διάλογος
• Ισορροπημένη	προσέγγιση
• Γονικός	έλεγχος
• Ενδοοικογενειακή	συμφωνία
• Επιμόρφωση	στους	κινδύνους	του	διαδικτύου

6.					Κίνδυνοι	στο	διαδίκτυο
• Υποκλοπή	προσωπικών	δεδομένων	
• Παραπληροφόρηση	
• Συνομιλία	με	αγνώστους
• Εκφοβισμός
• Αποπλάνηση	
• Ακατάλληλο	περιεχόμενο	
• Ιοί	και	κακόβουλο	λογισμικό	
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